
GMCR セミナーのコースとクラス構成 
 
総合コース 
総合コースでは、①基盤クラス、②展開クラス、③俯瞰
クラス、④実践クラスの 4 つのクラスをすべて学びます。
まず、GMCR の基盤を学びます（①基盤クラス）。次に、
GMCR のフレームワークを、複数の社会的主体の間の関
係を論じる社会ネットワーク理論との融合モデルへと展
開します（②展開クラス）。そして、GMCR とさまざま
な意思決定モデルを俯瞰して関係や特徴を把握します
（③俯瞰クラス）。最後に、受講者がチームを組み、
GMCR などの意思決定理論のフレームワークや分析方
法を使って、チームで設定する意思決定問題を記述、分
析し、成果をチームでプレゼンテーションします（④実
践クラス）。各クラスの詳細は、以下の各クラスの説明を
ご覧下さい。 
 
①基盤クラス 
複数の意思決定者が絡む意思決定状況の記述や分析が可
能な GMCR の基盤を学びます。GMCR のフレームワー
クの理解からはじめ、標準的な分析方法である合理分析
と効率分析、そして、アドバンスドな分析方法である提
携分析へと進んでいきます。各トピックは、理論と演習
のセットで学びます。演習では、エクセルで動作するプ
ログラムを使いコンフリクトの記述と分析を行います。 
 
②展開クラス 
GMCR のフレームワークを、複数の社会的主体の間の関
係を論じる社会ネットワーク理論との融合モデルへと展
開します。まず、社会的主体の間の人間関係とそれによ
り形成される集団内の構造を、社会ネットワーク理論を
用いて分析する方法を扱います。次に、社会ネットワー
ク理論を応用して、複数の意思決定主体が絡む社会的意
思決定状況を記述・分析する方法を学びます。そして、
GMCR と社会ネットワーク理論の融合モデルを構築し
て、その可能性を論じます。 
 
③俯瞰クラス 
GMCR とさまざまな意思決定モデルを俯瞰して関係や
特徴を把握します。非協力状況を扱う標準形と GMCR、
集団意思決定モデルである会議の理論と許容会議の理論、
人間関係を扱う社会ネットワーク理論を概観します。そ
して、これらのモデルの統一モデルと、統一モデルの分
析のための許容分析の方法を構築して、その可能性を論
じます。 
 
④実践クラス 
受講者がチームを組み、GMCR などの意思決定理論のフ
レームワークや分析方法を使って、チームで設定する意
思決定問題を記述、分析し、成果をチームでプレゼンテ
ーションします。研究者倫理の確認グループワークから
はじめ、各チームが講師となってさまざまな意思決定理
論のフレームワークのレクチャーを行うことで理解を深
めます。最終プレゼンテーションもその評価もチームで
行い、表彰チームを決定します。(1) 現実の意思決定問題
を取り上げ、(2) それを意思決定理論のフレームワーク
を用いて数理モデル化し、(3) モデルを分析して結果を
得たあと、(4) 分析結果を現実の文脈の中で解釈して、最
初の意思決定問題の解決のための示唆を導きだす、とい
う、意思決定理論のフレームワークを用いた意思決定問
題の解決のための数理的アプローチの「4 ステップ」を
実践することができます。 
 
理論コース 
理論コースは、①基盤クラス、②展開クラス、③俯瞰ク
ラスの 3 つのクラスからなり、GMCR の理論面を中心に
学びます。GMCR の基盤（①基盤クラス）と、GMCR と
社会ネットワーク理論との融合モデルへの展開（②展開
クラス）を学び、また、集団意思決定モデルを含むさま

ざま意思決定モデルを俯瞰（③俯瞰クラス）して、統一
モデルの構築を目指します。各クラスの詳細は、上記の
各クラスの説明をご覧下さい。 
 
応用コース 
応用コースは、②展開クラス、③俯瞰クラス、④実践ク
ラスの 3 つのクラスからなり、GMCR の基盤を身につけ
た方がGMCRの応用面を学ぶのに適しています。GMCR
と社会ネットワーク理論との融合モデルへの展開（②展
開クラス）を学び、集団意思決定モデルを含むさまざま
意思決定モデルを俯瞰（③俯瞰クラス）した上で、受講
生がチームを組んで意思決定状況の記述と分析の実践
（④実践クラス）に挑み、最終プレゼンテーションでグ
ループワークの成果を発表します。各クラスの詳細は、
上記の各クラスの説明をご覧下さい。 
 
基盤と展開コース 
このコースは、①基盤クラスと②展開クラスの 2 つのク
ラスからなります。GMCR の基盤（①基盤クラス）と、
GMCR と社会ネットワーク理論との融合モデルへの展
開（②展開クラス）を学ぶことで、人間関係を伴う非協
力状況のモデルについての理解を深めます。各クラスの
詳細は、上記の各クラスの説明をご覧下さい。 
 
展開と俯瞰コース 
このコースは、②展開クラスと③俯瞰クラスの 2 つのク
ラスからなります。GMCR の基盤を身につけた方が、さ
らに理論面の展開（②展開クラス）を理解し、GMCR と
さまざまな意思決定モデルとの関係を俯瞰（③俯瞰クラ
ス）するのに適しています。各クラスの詳細は、上記の
各クラスの説明をご覧下さい。 
 
俯瞰と実践コース 
このコースは、③俯瞰クラスと④実践クラスの 2 つのク
ラスからなります。GMCR とさまざまな意思決定モデル
との関係を俯瞰（③俯瞰クラス）した上で、他の受講生
とともに意思決定状況の記述と分析の実践（④実践クラ
ス）に取り組みます。各クラスの詳細は、上記の各クラ
スの説明をご覧下さい。 
 
推奨履修順序 
 
総合コース 
もっとも推奨される履修順序です。①基盤クラス、②展
開クラス、③俯瞰クラス、④実践クラスの 4 つのクラス
をすべて、この順に学ぶことで、GMCR の基盤、展開、
理論、応用、実践等を網羅できます。 
 
理論コース 
GMCR の理論面に興味を持つ方向けの履修順序です。①
基盤クラス、②展開クラス、③俯瞰クラスの 3 つのクラ
スを学ぶことで、GMCR とさまざまな意思決定モデルの
理論面の理解が進みます。 
 
応用コース 
GMCR の基盤を身につけた方向けの履修順序です。②展
開クラス、③俯瞰クラス、④実践クラスの 3 つのクラス
を学ぶことで、GMCR の応用を体験できます。 
 
基盤と展開コース、展開と俯瞰コース、俯瞰と実践コー
ス 
それぞれ、連続する 2 つのクラスを学ぶコースです。 
 
ひとつのクラスを履修する。クラスをアレンジする。 
もちろん、参加者のみなさまの学びのニーズにあわせて、
ひとつのクラスの履修や複数クラスをアレンジして履修
すること可能です。 


